ПОЛОЖЕНИЕ
открытого турнира журналистов, работников СМИ и печати
 по мас-рестлингу


                                             г. Якутск, Центр нац.видов спорта им.ВМанчаары
22 марта 2018 г., 16.00 час.

1. Цели и задачи:

- пропаганда здорового образа жизни;
- популяризация и пропаганда якутских национальных видов спорта среди работников средств массовой информации;


2. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся предварительно 22 марта 2018 г. СК «Модун»

3. Руководство соревнованиями
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется Союзом журналистов Республики Саха (Якутия). Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

4. Участники и условия проведения соревнований
Программа соревнований:
22 марта 2018 г. 
16.00-17.00 – работа мандатной комиссии и взвешивание участников, допуск врача;
17.00 – торжественное открытие;
          – предварительные поединки;
          – полуфинальные и финальные поединки;
                    – награждение победителей и призеров, торжественное закрытие.
Соревнования проводятся по действующим правилам Всероссийской федерации мас-рестлинга с выбыванием после двух поражений.
К участию в соревнованиях допускаются журналисты, не имеющие противопоказаний к занятиям силовыми видами спорта. 
Мужчины: весовые категории до 70 кг и свыше 70 кг.
Женщины: весовые категории до 60 кг и свыше 60 кг. 
Количество участников не ограничено. Соревнования носят личный характер.


5. Награждение
Участники, занявшие призовые места, награждаются ценными призами от Союза журналистов РС(Я).


6. Заявки
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются до 21 марта 2018 г.: 
Николай Бястинов, 89142301536,  byastinov_ng@mail.ru.
Прокопий Бубякин, 89644165000, bubyakin@mail.ru.
Владислав Коротов, 89142335123, vp_korotov@mail.ru.
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